
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Si tu désires faire tes prières à 
tous les jours, 

en voici quelques unes 

 
 
 



 

 
 
 
 

 
Prière du matin 

 
Bonjour Jésus, 

Et merci d’être mon meilleur ami. 
Fais que je sois à tes côtés 

Chaque jour. 
Que les autres te voient à travers mes paroles, 

Mon travail et mes jeux. 
 

Aide-moi à être ami avec chacun, 
À être obéissant avec mes parents 

Et à pardonner à ceux qui me font du mal. 
 

Aide-moi à te faire connaître aux autres. 
 

Amen. 
 
 



 
 
 
 
 

Prière du soir 
 

 
 

Merci Jésus d’avoir été à mes côtés aujourd’hui. 
Merci de m’avoir choisi comme apôtre pour aider 

Les autres à te connaître et à t’aimer. 
Merci pour ma famille, 

Mes amis et pour l’Église. 
Aide-moi à me souvenir de mes fautes d’aujourd’hui 

Et à être meilleur apôtre demain. 
Protège-moi durant mon sommeil 

Et bénis tous ceux que j’aime. 
 Amen. 



 
 
 
 

Prière à ton ange gardien 
 

 
 

Ange du Seigneur, mon fidèle gardien, 
Éclaire-moi, Protège-moi, Dirige-moi, et guide-moi 

Chaque jour.  Amen 
 


